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表彰式・閉会式　１７：３０～

団体トゥル少年部（全６チーム）　　1回戦～３位決定戦、決勝

マッソギ競技　１１：４５～

成年部競技開始　１５：００～

49アダルト（18-34歳）男子
黒帯

33.5ジュニアユース男子
黒帯

63ゴールド（45歳～）男子
青・赤帯（4級～1級）

55.1成年男子　青・赤帯（4級～2級）

31ジュニア(14‐15歳)男子
青・赤帯（4級～1級）

37ユース(16-17歳)男子
黄・緑帯（8級～5級）

67ゴールド女子
黒帯

58シルバー女子
黒帯

42.5ユースアダルト女子
黒帯

56.1成年女子
青・赤帯（4級～1級）

53シルバー（35～44歳）男子
黄・緑帯（8級～5級）

51.5成年白帯 （10級）

54シルバー女子
黄・緑帯（8級～5級）

61ゴールド（45歳～）男子
黄・緑帯（8級～5級）

45アダルト（18-34歳）男子
黄・緑帯（8級～5級）

39ユース(16-17歳)男子
青・赤帯（4級～1級）

29ジュニア(14‐15歳)男子
黄・緑帯（8級～5級）

87.5チルドレンU12(10‐11歳)男子（2級～黒帯）

94チルドレンU14(12‐13歳)男子（3級まで）-55Kg

86チルドレンU12(10‐11歳)女子
（3級まで）+40Kg

80キッズ U10(8‐9歳)女子+30Kg

75.5キッズ U8(6‐7歳)女子

78キッズ U10(8‐9歳)男子+30Kg

100チルドレンU14(12‐13歳)男子（2級～黒帯）-55Kg

81チルドレンU12(10‐11歳)男子（3級まで）-30Kg

77キッズ U10(8‐9歳)男子-30Kg

103.5チルドレンU14(12‐13歳)女子
（2級～黒帯）

99チルドレンU14(12‐13歳)男子
（2級～黒帯）-45Kg

92チルドレンU12(10‐11歳)女子
（2級～黒帯）+40Kg

93チルドレンU14(12‐13歳)男子
（3級まで）-45Kg

85チルドレンU12(10‐11歳)女子
（3級まで）-40Kg

74キッズ U8(6‐7歳) 男子+20Kg

96.5チルドレンU14(12‐13歳)女子（3級まで）

90.5チルドレンU12(10‐11歳)女子
（2級～黒帯）－40kg

83チルドレンU12(10‐11歳)男子（3級まで）+40Kg

79キッズ U10(8‐9歳)  女子　-30Kg

7キッズ(7-9歳)男子
黄帯（8～7級）

82チルドレンU12(10‐11歳)男子（3級まで）-40Kg

23チルドレン(10‐13歳)男子
赤帯（2～1級） 17チルドレン(10‐13歳)男子

黄帯（8～7級）

スペシャルテクニック　１６：３０～

少年部開会式　９：４０～　競技開始９：５０～

1キッズ(～6歳)男子
白帯（10～9級）

3.5キッズ(～6歳)
有級（8級～）

9キッズ(7-9歳)　男子
緑帯（6～5級）

2キッズ(～6歳)女子
白帯（10～9級）

26チルドレン(10‐13歳)女子
黒帯

25チルドレン(10‐13歳)男子
黒帯

22.5チルドレンジュニア女子
(10‐15歳)緑青帯（6～4級）

20チルドレン(10‐13歳)女子
緑帯（6～5級）

10キッズ(7-9歳)女子
緑帯（6～5級）

40.1ジュニアユース(14-17歳)女子
赤帯 （1級）

46アダルト（18-34歳）女子
黄・緑帯（8級～5級）

66ゴールド（45歳～）　男子
４・５段

65ゴールド（45歳～）　男子
２・３段

57シルバー（35～44歳）男子
２・３・４段

50アダルト　女子
２・３段

11.5キッズ(7-9歳)男女
青帯（4～3級）

15チルドレン(10‐13歳)男子
白帯（10～9級）

5キッズ(7-9歳)男子
白帯（10～9級）

24チルドレン(10‐13歳)女子
赤帯（2～1級）

6キッズ(7-9歳)女子
白帯（10級～9級）

21チルドレン(10‐13歳)男子
青帯（4～3級）

18チルドレン(10‐13歳)女子
黄帯（8～7級）

19チルドレン(10‐13歳)男子
緑帯（6～5級）8キッズ(7-9歳)　女子

黄帯（8～7級）

スペシャルテクニック　１３：１５～

記念式典（記念演武）　１３：３０～

Aコート Bコート Cコート Dコート

Aコート Bコート Cコート Dコート

第22回荒川区テコンドー交流大会 （2026.1.12開催）　スケジュール

Aコート Bコート FコートEコートDコートCコート

９：００～開場　　９：３０～選手集合

成年団体トゥル　決勝・3決　１７：００～

※少年部 解散

団体トゥル成年部（全１４チーム）　1回戦～準決勝


